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domeéstico







;(Qué es el compostaje?

El compostaje doméstico es el proceso de descomposicion bioldgica
de materiales organicos, como los restos de la comida y podas del
jardin, que se generan en el hogar. Facil de hacer, el producto resultante,
el compost, se puede utilizar como abono o sustrato que beneficia el
crecimiento de las plantas.

Beneficios que aporta

* Reduce la cantidad de materia organica que va a los vertederos.

* Reduce el consumo de abonos quimicos que queman las plantas y
contaminan los pozos y acuiferos.

* Aporta los nutrientes necesarios para el desarrollo de las plantas.

* Ahorra agua de riego debido a la capacidad de retencién del agua del
compost.

* Es gratis y no requiere gastos de mantenimiento.
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Rellenar 2/3 partes de la compostadora con una mezcla de una parte de
restos secos y dos partes de restos organicos himedos.

Intercalar capas de productos himedos o verdes (peladuras de verduras y
frutas, etc.) con otro de productos secos (ramitas y hojas secas).

Mezclar materiales de rapida descomposicion con los de lenta.
Cuanto mds triturados estén los restos, mas rapido obtendremos el

compost.

Rapida
descomposicion

Descomposicion
lenta

Descomposicion
muy lenta

Hojas frescas
Restos de la siega de

Pedazos de fruta y
verdura

Ramas podadas
Serrin y virutas de

césped

Estiércol de animales
de corral

Malezas jévenes

Bolsas de infusiones y
posos de café

Paja v heno viejo
Restos de plantas
Estiércoles pajizos
(caballos, burros y
vacas)

Desbroces de setos
jovenes

madera no tratada
Céscaras de huevo
(Céscaras de frutos
Secos

Lanas e hilos naturales
Pelos y plumas
Huesos de frutos
(melocotdn, aguacate,
aceitunas, etc.)

Es necesario regarlo de vez en cuando, sin encharcar la compostadora,
pero procurando que la humedad penetre en las diferentes capas que hemos
ido afiadiendo.
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Problemas y soluciones

* Estd muy himedo ® Remover el compost y mezclar con residuos secos

* Estd muy seco y no disminuye el volumen ® Regar uniformemente y
mezclar con residuos himedos

* Huele a podrido ® Sacar todo, voltear y mezclar con residuos secos

* Hay muchas moscas ® Cubrir los residuos de comida con residuos
secos o tierra

* Presencia de hormigas & \oltear el compost y afiadir agua o residuos
hdmedos

* Hay larvas blancas ® Sacar todo, voltear y mezclar con residuos secos

* Estd muy caliente ® No esperar mds de 3 dfas para voltear y regar con
cierta frecuencia

* Hay un velo blanco Son hongos ® No hay que eliminarlos, son
beneficiosos
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REDUCE. REUTILIZA. RECICLA



